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Hegd®unarvidmid fyrir stjérnarmenn og starfsfélk innan HNi

1. Komdu fram af virdingu

a.

b.

Komdu eins fram vid alla 6had aldri, kyni, kynpaetti, kynhneigd, fotlun,
stjornmalaskodunum, uppruna, truarbrogdum eda félagslegri stédu.
Berdu virdingu fyrir skodunum annarra.

2. Vertu heidarleg(ur)

a.

e.

Fardu eftir reglum ipréttahreyfingarinnar, haltu a lofti heidarleika (fair play) og
hvettu félagsmenn til ad gera pad lika.

Studladu ad jakvaedu og iprottalegu umhverfi sem er laust vid vimuefni og
arangursbaetandi Iyf.

Geettu fyllsta trunadar par sem vid a.

Taktu aldrei patt i vedmalum, fjarhaettuspilum eda vidskiptum i tengslum vid
ipréttavidburdi par sem pu getur haft ahrif a urslit. Veittu aldrei upplysingar um
ipréttir sem pu eda adrir geta hagnast a.

Fordastu eda tilkynntu fijarhagslega og persénulega hagsmunaarekstra.

3. Vertu félagsménnum géo fyrirmynd

a.

Q

Vertu avallt til fyrirmyndar vardandi hegdun og framkomu, baedi innan félags
og utan.

Virtu lydraedisreglur og gagnseei vid akvardanatoku og stjornadu samkvaemt
reglum um abyrga fjarmalastjorn.

Vertu sanngjarn, tillitssamur og heidarlegur.

Leggdu metnad i starfid og berdu abyrgd a eigin hegdun.

Misnotadu ekki stédu pina og vald med kynferdislegum tilburdum eda 6drum
haetti.

4. Berdu virdingu fyrir starfsemi félagsins

a.

Q0T

Pekktu 16g og reglur félagsins.

Stattu vord um anda og gildi félagsins.

Hafdu lydraedisleg vinnubrdgd i heidri.

Syndu ipréttum virdingu og virtu reglur peirra, venjur og sidi.

Syndu 6llum idkendum, démurum, sjalfbodalidum, pjalfurum og starfsfélki

virdingu og studladu ad pvi ad idkendur og félagsmenn geri slikt hid sama.
Pér ber skylda til ad tilkynna til barnaverndaryfirvalda ef grunur leikur & ad
barn hafi verid vanraekt, pvi mispyrmt eda bui vid adstaedur sem geta lagt

heilsu pess og proska i haettu.
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